
Употреба дефибрилатора
Корак по корак

Скенирајте за снимак 
целог процеса

Осигурајте место несреће око унесрећене особе.
• Удаљите људе и опасне предмете.
• Проверите да је безбедно прићи особи.

1.
Провера стања особе
• Проверите да ли је особа свесна.
• Питајте: Да ли сте добро? Да ли ме чујете?

2.
Отворите дисајни пут и проверите дисање
• Забаците главу благо уназад.
• Погледајте, слушајте и осетите да ли особа дише.

3.
Ако не реагује и не дише нормално
• Позовите Хитну помоћ 194
• Почните масажу срца (КПР)

4.
Започните реанимацу - масажу срца
• Поставите дланове на средину грудног коша.
• Притискајте јако и брзо (100–120 притисака у минути).
• Бројите: 30 притисака.

5.

Укључивање АЕД апарата
• Када је дефрибрилатор ту, отварамо га.
• Укључите АЕД притиском на дугме.
• Пратите гласовна и визуелна упутства апарата.

6.
Постављање електрода
• Оголите грудни кош и осушите кожу ако је влажна.
• Налепите електроде као на слици:

- Зелена – леви доњи део грудног коша.
- Црвена - горњи десни део грудног коша,

7.

Анализа срчаног ритма
• Не додирујте особу.
• АЕД ће аутоматски анализирати срчани ритам.
• Слушајте упутства апарата.

8.
Ако АЕД каже „ДАЈ ШОК“
• Одмакните се од особе.
• Нико не сме да је додирује.
• Притисните дугме за шок.

9.
Одмах наставите масажу срца
• Притискајте груди 30 пута.
• Дајте 2 удаха.

10.
Понављајте
• АЕД ће поново проверити срце после 2 минута.
• Ако каже – дајте нови шок.
• Ако не – наставите масажу срца.

11.

Када особа почне да дише
• Окрените је на бок, као на сликама.12.

КАДА СТИГНЕ АЕД ДЕФИБРИЛАТОР


